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省エネのアイデアの概要 

課題：そもそも電気代が高騰して節電をしなくてはいけないという状況を認知していない

人が多い。また、もし知っていたとしても真剣に考えている人が少ない 

 

解決策：このページであればほぼ全員が毎日目にする為NUCTなどのログインページで（メ

ッセージ性のある文章で節電を訴える。（もし可能ならクイズ形式で） 

 

以下メッセージを記入する部分（勿論フォーム自体を変更しても良いと思います。） 

 

 

メッセージの例 

⚫ 講義室の暖房の温度を１度下げると○○匹の動物を救うことが出来ます。 

⚫ 講義室の温度を全学で１度下げると図書館の蔵書を○○冊増やすことが出来ます。 

⚫ 一枚追加で着こんで室内でも室外でも暖かく過ごす方法 

 

そしてもし可能であればこれを２段階認証システムであることを活かしてクイズ形式

で行うとより関心が高まると思います。 

また、内容として自分の生活に近いもの、想像しやすいものを紹介すると効果が高いか

と思います。 

 

想定される節電効果 

東日本大震災の際に政府が節電を呼びかけることで１０％以上の節電に成功したとのこと

で（ピーク値での議論）、効果的なメッセージを発出すれば数パーセント以上の節電効果は

見込めると思います。 

 


